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Die Ankunft von Ramadan
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Alles Lob gebuhrt Allah, Ihn allein lobpreisen” wir und lhn allein’ bitten wir um Hilfe, Rechtleitung und
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Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad pluj ale 4y Lo, seiner
Angehdrigen, Gefahrten und Anhangern bis zum Tag des Gerichts.

Verehrte Muslime,

Ramadan steht nun bevor — der Monat des Fastens und der Nachtgebete, der Monat der guter Taten und des
Tilgens der Sunden. Zugleich wird der gesegnete Monat mit Freude und aufrichtigem Entschluss zum
Gehorsam empfangen, denn es ist der Monat der Gute und der Barmherzigkeit, der Monat des Korans und des
Gedenkens, der Monat der Ehrfurcht, der Vergebung und der Befreiung aus dem Feuer. Der Gesandte Allahs
pliuj «de v Lo pflegte im Monat Scha®aban immer 6fter zu fasten — als geistige und praktische Vorbereitung
auf die Ankunft des Ramadan und um den Ubergang zum Fasten miihelos zu gestalten. Er sagte: ,Wenn der
Ramadan beginnt, werden die Tore des Paradieses getffnet, die Tore der Hélle geschlossen und die Teufel in
Ketten gelegt. “[Muslim]. Der Erfolgreiche ist nun derjenige, der die Nachte und Tage dieses gesegneten Monats
nutzt. Der Bedauerliche hingegen ist, wer seinen Begierden folgt und den Monat nachlassig verlasst. Daher
sollte jeder Muslim, der den Fastenmonat erlebt, die Regeln des Fastens lernen, seine Absicht fur Fasten und
Beten korrigieren und das Herz vor dem Korper vorbereiten. Dies sind Vorbereitungen, die dem Muslim helfen,
seine Zeit ohne Versaumnis oder Vernachlassigung zu nutzen.

Verehrte Muslime,

diesen Monat empfangen wir mit aufrichtiger, bestandiger Reue und mit wahrhaftiger Absicht fur Fasten und
Beten —ohne seine Tage als lang zu empfinden und ohne das Fasten als beschwerlich zu betrachten —und mit
festem Entschluss, Gutes zu tun. Zu den wichtigsten Dingen, mit denen Ramadan empfangen wird, gehoren
auch: haufiges Rezitieren des Koran, das rechtzeitige Einhalten der Gebete, das Verrichten der Nachtgebete,
vermehrtes Gedenken und Bittgebet, freundlicher Umgang mit unseren Mitmenschen, die Pflege der
Verwandtschaftsbande und das Unterlassen jeglicher bdser Tat. Allah J=9 3¢ sagt im Koran: ,,O die ihr glaubt,
vorgeschrieben ist euch das Fasten, so wie es denjenigen vor euch vorgeschrieben war, auf dass ihr
gottesfirchtig werden méget.“ [Al-Bagara:183] Das Ziel des Fastens ist daher die Verwirklichung der Ehrfurcht
vor Allah Jlig 4lxww — nicht lediglich der Verzicht auf Speise und Trank. So verschwendet eure Zeit nicht mit
nutzlosen Dingen, denn Zeitverschwendung ist nicht erwiinscht, schon gar nicht wahrend des Fastenmonats!
Je bedeutender der Anlass, desto groBer ist die Vorbereitung. Unser Prophet kindigte seine Ankunft mit
Freuden an und bereitete seine Gefahrten darauf vor, diesen Monat zu nutzen, wie es sich gebuhrt.

liebe Geschwisterim Islam,

Allah J=9 3¢ hat Seine Diener mit Zeiten der Gute beschenkt, in denen sie aufgrund weniger guter Taten groBen
Lohn von Ihm erlangen. Ramadan ist furwahr eine der groBten dieser vorzuglichen Zeiten. Allah Jlig 4lxws hat
das Fasten in Ramadan zu einer der Saulen des Islam gemacht und ihn mit groBen Vorzugen ausgezeichnet,
denn es ist ein Monat, in dem Barmherzigkeiten und Gnaden Allahs herabgesandt werden, Sinden und
Verfehlungen vergeben werden, Belohnungen und gute Taten vervielfacht werden, die Tore des Paradieses
geoffnet und die Tore der Holle geschlossen werden und Allah Jusg 4w Seine Diener aus dem Feuer befreit.
Unser Prophet el 42 &bl Lo berichtet, dass Allah J=s 3= in einem Hadith Qudsi sagte: ,,Jede (gute) Tat, die
der Sohn Adams begeht, ist fiir ihn selbst. Nur das Fasten begeht er Meinetwegen und die Belohnung dafir
wird nach Meinem Ermessen gemacht.“ Ramadan bleibt nun eine Gelegenheit fur die Wetteifernden, denn
das Fasten ist eine groBartige Anbetung, fur die Allah Jliy 4= einen gewaltigen Lohn bei sich bereithalt.

So moge Allah J= 9 ;¢ uns helfen, Seiner zu gedenken, Ihm zu danken und Ihm auf bester Weise zu dienen,
und moge Allah Js3 9 5l uns stets den geraden Weg leitet. (ol Gy 4l sl 9 cpel
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